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詢問孩子的營養狀況
營養對您孩子的健康, 生長和發育至關重要

體重減輕
體重增緩
體重不足

超重

停止增加
身高或身長

年輪增加
但衣服尺碼不變

比平常吃的少

食欲不振

因胃病問題而
飲食不佳

導管餵食或
特殊飲食

活動量減少
缺乏興致

比平時睡得多

您的孩子有這些症狀嗎?

Go to nutritioncare.org/YourNutrition for more

請告知您的健康保健醫務人員


